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Tabata-Training — NEU
Intervall-Ausdauer-Training mit Natalia Meyer
Anmeldungen und Infos unter Tel. 0176/24915006

Bauch, Beine, Po
Vorstandsversammlung

Wir treffen uns mal
Tabata-Training

Fasching fiir alle Kinder!

Bitte meldet euch bis zum 07.02.24 bei Corinna an und teilt mit, was ihr fiir das
gemeinsame Fingerfood-Buffet mitbringen mochtet. Tel. 0174/9475531
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Erste-Hilfe-Lehrgang
Anmeldungen dazu bei Anneliese, Tel. 2210

Bauch, Beine, Po

Seniorennachmittag
Tabata-Training

Friihstiick fiir Jedermann

Anmeldungen dazu bis zum 12.02.2024 bei Anneliese, Tel. 2210
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oder bei Nicole per Whats-App, Tel. 01520/2134850

Bauch, Beine, Po

Spieleabend
Tabata-Training

Bauch, Beine, Po

Midelsabend
Kinderkino — fiir Kinder ab ca. 3 Jahren; es wird
der Film ,,Die Konferenz der Tiere* gezeigt.

Bitte wenden!
Information:

Nach gemeinsamer Beratung mit der Feuerwehr wird es in diesem Jahr am
Ostersonntag ein Osterfeuerfest beim Dorfgemeinschaftshaus geben.



Aufruf zum Fotowettbewerb

Liebe Adolphsdorfer und liebe Adolphsdorferinnen!
Im Jahr 2025 wird unser Dorf 225 Jahre alt.

Zu diesem Anlass mdchten wir einen Kalender gestalten.
Daftr suchen wir Fotos.

Wer hat Fotos von unserem Dorf, die zeigen, was

Adolphsdorf aktuell ausmacht bzw. was prigend fiir
Adolphsdorf ist!?
Vielleicht gibt es auch tolle historische Fotos?

Ihr habt somit die M&glichkeit, eure Fotos in diesem
Kalender zu verewigen.

Wer Fotos fiir den Kalender ins Rennen schicken mochte,
kann diese, méglichst digital, an Corinna Struff senden.
E-mail-Adresse: corinna.struss 1 @ewe.net

Wir freuen uns auf viele Einsendungen bis zum
31. August 2024.
Danach werden wir eine Auswahl treffen.

Wir freuen uns auf viele tolle Bilder!

Das Orga-Team der 225 — Jahrfeier

PS. Wer Hilfe bei der Digitalisierung der Fotos benétigt, kann sich gerne an
uns wenden.



